
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



1. Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность организуется всоответствии со следующими норматив-

ными документамии методическими рекомендациями:  

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Россий-

ской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении феде-

рального государственного образовательного стандарта основного общего образова-

ния» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101)  

 Письмо Министерства просвещения  Российской Федерации от  05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций»  

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации за-

нятий «Разговоры о важном». 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молоде-

жи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20). 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитар-

ного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21).  

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана 

мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р). 

 Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400). 

 Федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) 

начального общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 

№ 286), основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 287), среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России от 

17.05.2012 № 413). 

•Приказом Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О внесении из-

менений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты об-

щего образования по вопросам воспитания обучающихся».  

•Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.03.2021 г № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образова-

тельной деятельности по основным общеобразовательным программам – образова-

тельным программам начального общего, основного общего и среднего общего обра-

зования».  

•Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических ре-

комендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 



реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности».  

•Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. 

№03-ПГ-МП42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ 

Российской Федерации во внеурочной деятельности». 

•Уставом МБОУ Савдянской СОШ им. И. Т. Таранова 

 Основной образовательной программой МБОУ Савдянской СОШ им. И. Т.  

Таранова на 2023-2024 учебный год. 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Хоровое пение» для обучающихся 1-

4 классов на уровне начального общего образования составлена на основе «Требова-

ний к результатам освоения основной образовательной программы», представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образо-

вания, а также направлена на формирование в образовательном учреждении целостно-

го образовательного пространства, объединяющего урочную и внеурочную деятель-

ность детей, обеспечивающего тесное взаимодействие с родителями обучающихся и 

другими социальными партнерами по вопросам обучения и воспитания детей в целях 

достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. Хоровое пение — наиболее доступный вид практиче-

ской музыкальной деятельности школьников. Данная форма коллективного музициро-

вания обладает уникальными возможностями для развития общих и специальных спо-

собностей детей, достижения содержательного комплекса предметных, метапредмет-

ных и личностных результатов. 

Отечественная система музыкального воспитания школьников опирается на положе-

ния концепции Д. Б. Кабалевского, среди которых по-прежнему актуально звучит де-

виз «Каждый класс — хор!». Однако, ограничиваясь рамками одного урока музыки в 

неделю, сформировать у детей соответствующие вокально-хоровые навыки невозмож-

но. Для достижения значимых результатов в этом направлении необходимо гармонич-

ное сочетание урочной и внеурочной деятельности. 

Программа внеурочной деятельности «Хоровое пение» учитывает соответствующий 

опыт советского периода. Его переосмысление в контексте системно-деятельностного 

подхода позволяет выстроить единую логику реализации программ урочной и вне-

урочной деятельности на основе обновлённых ФГОС общего образования. 

Среди различных видов музицирования хоровое пение стоит на первом месте, как 

наиболее доступная и массовая форма музыкально-исполнительской деятельности. 

«Хоровое пение» является органичным дополнением уроков предмета «Музыка». Про-

грамма разработана с учётом актуальных целей и задач обучения и воспитания, разви-

тия обучающихся и условий, необходимых для достижения личностных, метапредмет-

ных и предметных результатов при освоении предметной области «Искусство» («Му-

зыка»). 

Основное содержание занятий — пение, освоение соответствующих теоретических и 

практических умений и навыков, концертно-исполнительская деятельность. 

Цель программы: Развитие музыкальной культуры обучающихся как части 

их духовной культуры через коллективную исполнительскую деятельность — пение в 

хоре. 



Основные цели в соответствии со спецификой освоения предметной области «Искус-

ство» в целом и музыкального искусства в частности: 

1) становление системы ценностей обучающихся в единстве эмоциональной и позна-

вательной сферы; 

2) осознание значения музыкального искусства как универсального языка общения, 

интонационно-художественного отражения многообразия жизни; 

3) реализация творческих потребностей обучающихся, развитие потребности в обще-

нии с произведениями искусства, внутренней мотивации к музицированию. 

Задачи курса: 

Достижению поставленных целей способствует решение круга задач, конкретизирую-

щих в процессе регулярной музыкальной деятельности обучающихся наиболее важные 

направления, а именно: 

—приобщение к общечеловеческим духовным ценностям через опыт собственного пе-

реживания музыкальных образов, развитие и совершенствование эмоционально-

ценностной отзывчивости на прекрасное в искусстве и в жизни; 

—развитие эмоционального интеллекта, общих и специальных музыкальных способ-

ностей обучающихся; 

—формирование устойчивого интереса к постижению художественной картины мира, 

приобретение разнообразного опыта восприятия музыкальных произведений; 

—воспитание уважения к культурному, музыкальному наследию России; практическое 

освоение интонационно-образного содержания произведений отечественной музы-

кальной культуры; 

—расширение кругозора, воспитание любознательности, интереса к музыкальной 

культуре других стран и народов; 

—понимание основных закономерностей музыкального искусства: интонационная и 

жанровая природа музыки, основные выразительные средства, элементы музыкально-

го языка, направления, стили и т. д.; 

—формирование чувства коллективизма, сопричастности к общему творческому делу, 

ответственности за общий результат; 

—гармонизация межличностных отношений, формирование позитивного взгляда на 

окружающий мир; 

—улучшение физического и психического самочувствия, укрепление здоровья обуча-

ющихся; 

—создание в образовательном учреждении творческой культурной среды; 

—получение обучающимися опыта публичных выступлений, формирование активной 

социальной позиции, участие в творческой и культурной жизни школы, района, горо-

да, республики, страны. 

Направление внеурочной деятельности: Художественно – эстетическая творческая 

деятельность. 



Место курса в плане внеурочной деятельности МБОУ Савдянской СОШ им 

И.Т.Таранова: Программа внеурочной деятельности «Хоровое пение» предназначена 

для обучающихся 1-4 классов и составлена в соответствии с возрастными особенно-

стями обучающихся, рассчитана на проведение 1 часа в неделю. Итого в год – 34 часа. 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности 

Основным содержанием обучения и воспитания по программе «Хоровое пение» явля-

ется опыт проживания специфического комплекса эмоций, чувств, образов, идей, по-

рождаемых ситуациями коллективного исполнения вокально-хоровых произведений 

(постижение мира через переживание, самовыражение через творчество, духовно-

нравственное становление, воспитание чуткости к внутреннему миру другого человека 

через опыт сотворчества и сопереживания). Непосредственная певческая деятельность 

рассматривается «как процесс личностного интонационного постижения смысла  

музыкального образа посредством проживания – впевания каждой интонации. 

1. Содержание внеурочных занятий по «Хоровому пению» вытекает из содержатель-

ной логики изучения предмета «Музыка», которое структурно представлено восемью 

сквозными модулями (тематическими линиями) в начальной школе и девятью моду-

лями в основной школе. Преемственность тематических линий между начальным и 

основным образованием может быть представлена следующим образом:  

 

Начальная школа - модули 

1.«Музыкальная грамота» 

2.«Музыка в жизни человека» 

       3. «Народная музыка России» 

      4. «Музыка народов мира» 

      5. «Духовная музыка» 

      6. «Классическая музыка» 

      7. «Современная музыкальная культура» 

     8. «Музыка театра и кино» 

 

Вариативный принцип, лежащий в основе модульной структуры программы по пред-

мету «Музыка», позволяет развивать её тематические линии и в программе внеуроч-

ной деятельности «Хоровое пение». Такой подход позволит учителю наиболее эффек-

тивно использовать учебное время, учитывая возможности и потребности обучающих-

ся, условия организации различных видов деятельности, формы и методы освоения 

содержания, совершенствования важнейших предметных умений и навыков. 

Типы и виды занятий 

По форме проведения занятия подразделяются на четыре типа: 

1) индивидуальное и/или мелкогрупповое прослушивание/занятие: 

• при наборе в хор;  

• при переходе из одного класса/уровня в другой;  



• для периодической оценки индивидуального темпа развития вокально-хоровых 

навыков обучающихся; 

• для работы с неточно интонирующими обучающимися («гудошниками»); 

• для работы с солистами, одарёнными обучающимися; 

2) комбинированное занятие — групповая (по партиям) и коллективная вокально-

хоровая работа;  

3) сводная репетиция;  

4) концертное выступление. 

Большинство занятий в течение учебного года носит репетиционный характер и со-

стоит из комбинированной вокально-хоровой работы по партиям и совместной пев-

ческой деятельности всего коллектива. Каждое занятие включает в себя: 

1. Работу над певческой установкой, правильным дыханием, дикцией, артикуляцией. 

2. Упражнения для развития интонационного и ритмического слуха.  

3. Вокальные упражнения на развитие, совершенствование певческих навыков: инто-

национной точности, подвижности голоса, расширения его диапазона. 

4. Разучивание новых произведений. 

5. Повторение и творческая интерпретация произведений, выученных ранее. 

6. Подготовка концертной программы для выступлений хорового коллектива. 

Освоение тематических модулей реализуется прежде всего через разучивание песен и 

хоров соответствующего содержания. Очерёдность освоения модулей, принцип их 

компоновки в календарно-тематическом плане — свободные.  

Примерный репертуарный список, перечень музыкальных произведений, описание 

упражнений и распеваний с распределением по годам обучения приведён ниже. 

3.Планируемые образовательные результаты 

Освоение программы внеурочной деятельности «Хоровое пение» направлено на до-

стижение трёх групп результатов: личностных, метапредметных и предметных. При 

этом теоретическое структурное разграничение различных видов результатов на прак-

тике выступает как органичная нерасторжимая целостность. Личностные и метапред-

метные, в первую очередь коммуникативные результаты, имеют глубокое и содержа-

тельное предметное воплощение. «Хор — не собрание поющих, не обезличенное аб-

страктное единство, хор — это множество личностей, личностных восприятий, пере-

живаний, осмыслений, выражений, личностных оценок, личностного творчества. Объ-

единение множества личностных сотворений в единстве созидаемого музыкального 

образа в процессе общения со слушателем — высшая цель хорового музицирования». 

1. Патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поли-культурном и многоконфес-

сиональном обществе; знание Гимна России и традиций его исполнения, уважение му-

зыкальных символов республик Российской Федерации и других стран мира; прояв-

ление интереса к освоению музыкальных традиций своего края, музыкальной культу-

ры народов России; стремление развивать и сохранять музыкальную культуру своей 

страны, своего края. 

2.  Гражданского воспитания:  



готовность к выполнению обязанностей гражданина, уважение  

прав, свобод и законных интересов других людей; осознание комплекса идей и моде-

лей поведения, отражённых в лучших произведениях мировой музыкальной классики, 

готовность поступать в своей жизни в соответствии с эталонами нравственного само-

определения, отражёнными в них; активное участие в музыкально-культурной жизни 

семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны, в 

том числе в качестве участников творческих конкурсов и фестивалей, концертов, 

культурно-просветительских акций, праздничных мероприятий. 

3. Духовно-нравственного воспитания: 

Ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; го-

товность воспринимать музыкальное искусство с учётом моральных и духовных цен-

ностей этического и религиозного контекста, социально-исторических особенностей 

этики и эстетики; придерживаться принципов справедливости, взаимопомощи и твор-

ческого сотрудничества в процессе непосредственной музыкальной деятельности, при 

подготовке концертов, фестивалей, конкурсов. 

Овладение системой универсальных коммуникативных действий в рамках программы 

«Хоровое пение» реализуется в первую очередь через совместную певческую деятель-

ность. Она предполагает не только групповую форму работы, но формирует более 

сложную социальную общность обучающихся — творческий коллектив. Хоровое пе-

ние — один из немногих видов учебной деятельности, идеально сочетающих в себе 

активную деятельность каждого участника с ценностью общего результата совмест-

ных усилий. 

Специфика взаимодействия в процессе вокально-хорового исполнительства определя-

ется не только особыми формами передачи информации музыкальными средствами 

(минуя вербальные каналы коммуникации), но и неповторимым комплексом ощуще-

ний, эмоциональным переживанием психологического единства поющих, известных 

как феномен «соборности». Данные условия определяют уникальный вклад хорового 

пения в формирование совершенно особых коммуникативных умений и навыков в со-

ставе базовых универсальных учебных действий.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Тематическое планирование 

 
№ 

п/п 

Наименование разделов и тем про-

граммы 

Кол-во 

часов 

Формы проведения занятий Дата  

1 «Вот и лето пролетело». Вводное за-

нятие 

1 Беседа  5.09 

2 «Музыкальная шкатулка». 1 Игра 12.09 

3 «Люблю я грусть родных просто-

ров…»  

1 Голосовые игры 19.09 

4 «Осенний калейдоскоп». 1 Знакомство с вокально – хоровой 

техникой. 

26.09 

5 «Волшебные слова, звуки, краски и 

жесты». 

1 Музыкальные игры – драматизации. 3.10 

6 «Ничего на свете лучше нету…» 1 Разучивание песен 10.10 

7 «Цветик – семицветик». Шкатулка му-

зыкальных знаний. 

1 Игра 17.10 

8 «Незнайка на концерте или как 

Незнайка пел в большом хоре». 

1 Просмотр видеоролика 24.10 

9 «Волшебный микрофон». 1 Игра 7.11 

10 «Музыкальный словарик». 1  Беседа 14.11 

11 «Угадай мелодию». 1 Музыкальная игра 21.11 

12 «Незнайка в музыкальном магазине». 1 Просмотр видеоролика 28.11 

13 «Музыкальная грамота». 1 Распевание 5.12 

14 «Музыка театра и кино». 1 Прослушивание 12.12 

15 «В гостях у Скрипичного ключа». Что 

мы знаем о гигиене певческого голоса. 

1 Играем в сказку 19.12 

16 «Музыкальная гостиная». В гостях у 

сказочных героев. 

1 Исценировка 26.12 

17 «Путешествие по музыкальным стра-

нам. 

1 Просмотр видеоролика 9.01 

18 Распевание — хоровая зарядка (новый 

комплекс упражнений) 

1 Упражнения на выразительность го-

лоса 

16.01 

19 «Деревенские посиделки». В гостях у 

бабушки Агрипины. 

1 Исценировка 23.01 

20 «И снова в гостях у Скрипичного 

ключа». Эти знакомые незнакомцы. 

1 Повторение известных элементов. 30.01 

21 Музыкальный звук. Высота звука. 1 Беседа 6.02 

22 Игра «Ритмическое эхо». 1 Игра 13.02 

23 Школьные песни о главном. 1 Разучивание песен. 20.02 

24 Правила охраны детского голоса. 1 Беседа 27.02 

25 Классическая музыка. 1 Беседа о творчестве 5.03 

26 Дыхание перед началом пения. 1 Формирование детского голоса. 12.03 

27 Произведения русских композиторов- 

классиков. 

1 Слушание музыкальных произведе-

ний. 

19.03 

28 Мой голос. 1 Распевка 2.04 

29  «Дорожи дружбой». Исполнение пес-

ни «Подари улыбку миру» под фоно-

грамму. 

1 Беседа 9.04 

30 Разучивание песни «Салют Победа».  1 Исполнение песни 16.04 

31 Прослушивание фонограмм. 1 Просмотр видеоролика. 23.04 



32 Слушание классических произведе-

ний. 

1 Прослушивание  7.05 

33 Игровая программа «Здравствуй, ле-

то!» 

1 Игра 14.05 

34 Музыка театра и кино. 1 Подведение итогов 21.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


